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«Никто не вечен в мире, все уйдет, Но вечно имя доброе живет».
Саади

Имя талантливого врача-дерматовенеролога, пе-
дагога, доктора медицинских наук, профессора 
Иосифа Ароновича Левина занимает достойное ме-
сто в истории нижегородской медицины и кафедры 
кожных и  венерических болезней Приволжского ис-
следовательского медицинского университета.

Иосиф (Еся) Аронович (Ааронович, Орелевич) Ле-
вин родился 31 января (13 февраля) 1875 г. в местеч-
ке Юрбург Ковенской губернии (ныне территория 
Литвы) в  семье мещанина. Нам не удалось устано-
вить, когда семья Левиных переехала в Казань. До-
стоверно известно, что Иосиф учился во II  Казан-
ской гимназии, которая являлась классической 
(с  преподаванием латинского и  греческого языков 
и правом поступления выпускников в  высшее учеб-
ное заведение). В 1893 г. он окончил гимназию с се-
ребряной медалью и поступил на медицинский фа-
культет Казанского Императорского университета.

В 1898 г., завершив обучение и получив диплом пер-
вой степени — cum eximia laude, молодой врач начал 
трудовую деятельность волонтером-ординатором 
факультетской хирургической клиники Казанского Им-
ператорского университета у  профессора Василия 
Ивановича Разумовского, где проработал до 1904 г.

Необходимо сказать несколько слов о  В. И. Разу-
мовском. Это был блестящий клиницист, обладав-
ший высокой оперативной техникой. Его научные ин-
тересы простирались необычайно широко. Он много 
оперировал на органах брюшной полости, щитовид-
ной железе. Является одним из основоположников 
отечественной нейрохирургии. Имя профессора 
В. И. Разумовского не только вошло в историю отече-
ственной медицины, но и стало известно далеко за 
пределами России.

Именно в его клинике И. А. Левин формируется как 

врач-клиницист, педагог и  научный работник. Впо-
следствии Василий Иванович Разумовский дал та-
кую характеристику И. А. Левину: «…очень трудо­
способный научный работник. У него ряд работ из 
пограничных областей хирургии, дерматологии: 
о  слоновости, рентгеноповреждениях, сибирской 
язве, гангрене половых органов, хондродистрофии 
и др. Имея хорошую хирургическую подготовку, он 
немало работал и в области урологии… Он опыт­
ный преподаватель и хороший лектор».

В 1903 г. И. А. Левин успешно защитил диссертацию 



84 № 1 (66)  2021  МА Е. А. Чижова, И. Л. Шливко, И. А. Клеменова

Знаменательные даты

Встреча выпускников медфака 1925 г. с преподавателями через 40 лет, 25 июня 1965 г.

Профессорско-преподавательский состав медфака НГУ, 1925 г.
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на степень доктора медицины по теме «К  учению 
о  перекрестном сшивании нервов. Симпатическая 
и черепномозговая системы» и в 1904 г. уехал в науч-
ную командировку для усовершенствования меди-
цинских знаний по хирургии, мочеполовым венериче-
ским и кожным болезням в Германию (г. Берлин).

Дальнейшая деятельность И. А. Левина протекает 
в российской провинции — Перми, куда он переехал 
осенью 1904 г., возвратившись из-за рубежа. Вначале 
работал волонтером в  хирургическом отделении 
Александровской больницы Пермского губернского 
земства. В 1906 г. был назначен ординатором хирур-
гического отделения Пермской губернской больницы.

И. А. Левин не только лечил, но и нес людям свет 
знания: преподавал зубные болезни, болезни уха, 
горла и носа в губернской фельдшерской школе.

В период 1906–1914  гг. И. А. Левин являлся орга-
низатором и руководителем хирургического отделе-
ния Пермской Надеждинской общины сестер мило-
сердия Российского общества Красного Креста. 
В 1912 г. заведовал венерической мочеполовой ам-
булаторией Пермского отделения борьбы с  зараз-
ными болезнями.

Пермским губернским по воинской повинности 
присутствием И. А. Левин был зачислен в  запас 
классных медицинских чиновников ополчения.

С началом Первой мировой войны Левина призвали 
на действительную военную службу по мобилизации. 
В 1914–1918 гг. он служил заведующим хирургическим 
отделением лазаретов городов Ново-Николаевска 
и  Перми, Пермской городской амбулатории мочепо-
ловых, венерологических, кожных заболеваний.

По политическим взглядам И. А. Левин примыкал 
к  конституционно-демократической партии (каде-
тов). Работая в  контакте с  пермской группой каде-
тов, он организовал ряд благотворительных об-
ществ. В 1917 г. Левина избрали членом городской 
Думы г. Перми по списку кадетов.

В марте 1919 г. И. А. Левин был мобилизован в ар-
мию под общим руководством Верховного правите-
ля России адмирала А. В. Колчака, где служил стар-
шим ординатором Пермского хирургического лаза-
рета, 10‑го Томского госпиталя.

В период с 1919 по 1923 г. И. А. Левин работал хи-
рургом и венерологом Екатеринбургского военного 
госпиталя (1920), трудился на различных ответ-
ственных постах в  практическом здравоохранении 
Екатеринбурга. Помимо административной и  ле-
чебной работы, занимался и  педагогической дея-
тельностью в  Уральском государственном универ-
ситете: в  1920–1923  гг.  — старший преподаватель, 
профессор (с 1921 г.) кафедры мочеполовых и вене-
рических болезней, исполняющий обязанности де-
кана (1922–1923  гг.) медицинского факультета 
Уральского государственного университета.

По оценке Екатеринбургского губернского отдела 
здравоохранения (1923 г.), И. А. Левин был единствен-
ным и  незаменимым в  губернии специалистом-
венерологом. Он организовал деятельность кожно-ве-
нерологической больницы (подразделение Уральского 
государственного университета) с венерологическим 
диспансером и руководил ею.

В сентябре 1923 г. И. А. Левина по решению Комис-
сии НКВД на три года высылают из Екатеринбурга за 
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противодействие проведению советской реформы 
высшей школы. В этом же году он был командирован 
Отделом медобразования Главпрофобра для вре-
менного замещения заведующего кафедрой кожных 
и венерических болезней медицинского факультета 
Нижегородского государственного университета. 
В  декабре 1923  г. Иосифа Ароновича избрали про-
фессором кафедры.

Он уделял большое внимание учебному процессу 
на кафедре: читал полный курс лекций по всем раз-
делам кожных и  венерических болезней, проводил 
практические занятия, принимал экзамены у студен-
тов и  вел научный студенческий кружок, организо-
ванный им же в 1926 г. Численность кружковцев со-
ставляла 32 человека.

Коллектив кафедры занимался не только подго-
товкой кадров, но и организацией специализирован-
ной помощи населению Нижегородской губернии.

И. А. Левин заведовал кафедрой кожных и венери-
ческих болезней до ликвидации медицинского фа-
культета НГУ в 1928 гг.

С 1924 по 1928 г. профессор И. А. Левин был дека-
ном медфака Нижегородского государственного уни-
верситета.

Следует также отметить, что административная, 
научно-педагогическая деятельность профессора 
И. А. Левина была неразрывно связана с его врачеб-
ной практикой.

В его служебной характеристике, в частности, ука-
зано: «На протяжении своей работы на медфаке 
профессор И. А. Левин был активнейшим работни­
ком по сохранению в Нижнем Новгороде медицинско­
го факультета, а после закрытия последнего — по 
его восстановлению. Научная работа профессора 
И. А. Левина находила свое выражение в докладах… 
В должности декана профессор И. А. Левин был од­
ним из наиболее энергичных работников».

При всей повседневной загруженности по роду 
служебной деятельности профессор И. А. Левин 
успевал принимать активное участие в работе науч-
ного общества врачей при Нижегородском государ-
ственном университете. Результаты своей научной 
и  практической деятельности он регулярно докла-
дывал на заседаниях Общества.

В 1930 г. был создан Нижегородский медицинский 
институт. До 1931  г. И. А. Левин исполнял обязанно-
сти заместителя директора (ректора) института.

1 октября 1930 г. на базе Краевого венерологического 
диспансера был учрежден Нижегородский краевой 
научно-исследовательский кожно-венерологический 
институт (ныне — филиал ФГБУ «Государственный на-
учный центр дерматовенерологии и  косметологии»). 
В  состав научных руководителей института вошел 
и профессор И. А. Левин: он являлся заведующим сифи-
литическим отделением (1931–1936), ученым секрета-
рем Горьковского краевого научно-исследовательского 
кожно-венерологического института.

И. А. Левин был высокообразованным врачом-
клиницистом. В  отделении применял клинически 
и  научно обоснованные методы лечения. Иосиф 
Аронович являлся в высшей степени гуманным вра-
чом, чутко и внимательно относился к больным. Эти 
качества он постоянно воспитывал в  своих учени-
ках, молодых врачах. Пользовался заслуженным 
авторитетом у  коллег. Из воспоминаний доцента 
Д. А. Елкина: «…целый ряд лет моей врачебной де­
ятельности связан с профессором И. А. Левиным. 
В период совместной с ним работы …мне неодно­
кратно приходилось пользоваться его ценными 
указаниями и  советами, за что приношу ему глу­
бокую благодарность».

В 1937 г. И. А. Левину была присвоена ученая сте-
пень доктора медицинских наук.

Профессор  И. А. Левин — автор свыше 30 научных 
работ по различным разделам дерматовенерологии, 
опубликованных в  местных сборниках и  централь-
ной печати.

Ушел из жизни Иосиф Аронович Левин в  1971  г. 
в Горьком.

Иосиф Аронович Левин прожил долгую жизнь до-
стойно и успел многое. Он был всесторонне образо-
ванным человеком и  богато одаренной личностью. 
Профессорское звание, богатейший жизненный 
и профессиональный опыт не помешали ему сохра-
нить необыкновенную скромность, простоту в  отно-
шениях с больными и коллегами по работе. Будучи 
опытным педагогом, он собирал вокруг себя моло-
дых врачей и студентов и щедро делился с ними зна-
ниями и опытом.

Профессор  И. А. Левин относится к плеяде ученых-
медиков и  сотрудников, создавших славу нашего 
вуза, чьи научные достижения призваны служить ин-
тересам здоровья людей.

В главном здании Приволжского исследователь-
ского медицинского университета на третьем эта-
же (в учебно-историческом центре) в галерее руко-
водителей вуза разных лет представлен портрет 
профессора Иосифа Ароновича Левина, написан-
ный Заслуженным художником России  Д. С. Мака-
ровым.

Образ профессора Иосифа Ароновича Левина мо-
жет служить достойным примером для молодежи, 
стремящейся посвятить свою жизнь медицине и на-
учным исследованиям.
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